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評語

考生對體育課程所涵蓋的概念有初階的認識和理解，能記憶課程內三個主題所涉及

的理論及原理，並以不同體育範疇的辭彙來傳達簡單的意念。在第  5、6、8、11、 
16 及 17 題中，考生展示對康樂管理、運動風險管理、循環訓練、運動中的有進取心

表現、水與礦物質對人體的功能及體適能組合成分有初階的認識和理解。整體而

言，這分答案可達香港中學文憑考試第一級的評級。
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評語

考生對體育課程所涵蓋的概念有初階的認識和理解，能記憶課程內兩個相關主題所

涉及的理論及原理，並以體育辭彙來傳達簡單的意念。在第  1(a)、1(f)及 3(b)題中，

考生展示對精英運動、對退役運動員的支援及運動創傷有初階的理解。整體而言，

這分答案可達香港中學文憑考試第一級的評級。
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